
 

Midi Soir                  

Potage cultivateur Potage du jour

Blanquette de dinde (CH) Tortilla aux pommes de terre et oignons

2 Polenta Salade verte

Courgettes sautées

Salade d'ananas au kirsch Compote de fruits

Crème de céréales Potage du jour

Choucroute garnie (CH), moutarde Penne au pesto

3 Pommes de terre nature Grana padano

Salade mêlée 

Salade d'orange Crème mocca

Crème de céleris Potage du jour

Langue de veau braisée (CH), sauce aux câpres Quiche au gruyère AOP

4 Pommes purée Salade de rampons

Epinards étuvés

Séré à la vanille Pruneaux aux épices

Potage garbure Potage du jour

Filet de bar (ASC), sauce zougoise Vol au vent de volaille et légumes 

5 Riz pilaf Salade de pain de sucre et radis

Carottes étuvées 

Petit pot au chocolat Pomme au four

Potage purée de lentilles Potage du jour

Boulettes de bœuf haché (CH) à la tomate Salade de cervelas, fromage

6 Pâtes au beurre Salade de pommes de terre

Dés de colrave sautés

Blanc battu à la goyave Clémentine

Crème de volaille Potage du jour

Moussaka gratinée (IR) Risotto aux poireaux

7 Salade verte Salade de concombre et aneth

Salade de fruits Tam-Tam caramel

Bouillon de légumes Potage du jour

Magret de canard (FR) au poivre vert Salade

8 Pommes de terre frites Petite assiette de charcuterie

Chou chinois étuvé

Glace Tarte à la poire

*Provenance de la viande ou du poisson

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Pays de production du pain : Suisse

 - Peut contenir les allergènes suivant : 
    gluten, lait, œuf, poisson, soja, noix, céleri, moutarde, graines de sésame

MENUS DE LA SEMAINE
du 02 au 08 mars 2026

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi



 

Midi Soir                  

Potage paysanne Potage

Ragoût de bœuf braisé à l'ancienne (CH) Endives au jambon

9 Purée Saint Germain Salade verte

Fenouil étuvé

Séré à la passion Salade d'orange

Crème carottes Potage 

Poitrine de dinde rôtie (FR) sauce estragon Omelette aux fines herbes

10 Pâtes au beurre Julienne de colrave étuvée

Brocoli vapeur Salade verte 

Flan à la vanille Compote de fruits

Consommé aux herbes Potage 

Saucisse aux choux (CH) Galettes de légumes et maïs

11 Papet vaudois Sauce tomate

Salade du jour

Yogourt abricot Salade de kiwi

Potage fermière Potage

Filet de pintade (CH), sauce au porto Spaghetti au pesto vert

12 Gnocchi à la crème Salade verte 

Macédoine de légumes

Mousse à la fraise Banane

Potage Léopold (semoule, laitue) Potage 

Filet de truite meunière (CH), aux amandes Souper vaudois - Pommes en robes

13 Pommes de terre persillées Assortiment de fromages et charcuteries

Haricots verts sautés Pain - Salade du jour

Crème au praliné Pruneaux à la cannelle

Velouté de veau Potage 

Lasagne de bœuf gratinée (CH) Feuilleté aux légumes

14 Salade batavia et trévise Salade verte et haricots blancs

Glace Clémentine

Crème de courgettes Potage 

Poulet rôti, jus à l'ail des ours (CH) Pastrami, salade

15 Pommes country cuts Pain

Côtes de bette à l'italienne Beignets aux pommes

Salade de fruits maison Sauce à la vanille

*Provenance de la viande ou du poisson

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

 - Allergènes  : gluten, lait, œuf, poisson, soja, noix, céleri, moutarde, graines de sésame, mollusque

Pays de production du pain : Suisse

MENUS DE LA SEMAINE
du 09 au 15 mars 2026

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi


