
 

Midi Soir                  

Crème de volaille au gingembre Potage du jour

Tajine d'agneau (IR) Tartiflette savoyarde

2 Semoule couscous aux raisins secs Salade mêlée 

Bâtonnets de légumes

séré a la framboise Clémentine

Potage bûcheronne Potage du jour

Cou de porc farci aux pruneaux rôti (CH), 

jus lié
Vol au vent aux champignons

3 Pommes de terre fondantes Salade verte mimosa

Haricots verts sautés

Mousse aux fruits de la passion Tam tam vanille

Consommé Célestine Potage du jour

Filet de truite sautée (CH), sauce vin blanc Tortellini aux trois fromages

4 Orgetto Sauce crème

Navets étuvés au pesto Salade verte et betterave

Tarte fine aux poires compote de fruits

Potage purée de petits pois Potage du jour

Steak haché de veau (CH) sauce au vin Endive au jambon (CH)

5 Pommes de terre duchesse Salade de feuille de chêne

Rosettes de brocoli vapeur

Salade d'orange Semoule sucrée

Potage de courge Potage du jour

Emincé de canard au poivre vert (FR) Souper vaudois

6 Gnocchi au safran Assortiment de fromages et de charcuterie

Choux de Bruxelles sautés Pommes de terre en robe des champs  

Blanc-manger au coulis de fruits rouges Compote de pruneaux

Potage des grisons Potage 

Penne à la carbonara (CH) Crêpe farcie aux épinards

7 Salade mêlée Coulis de tomate

Salade verte et maïs 

Glace Yogourt arôme

Crème de riz au lait de coco Potage 

Escalope de poulet panée (ch) citron Brésaola

8 Gratin de pommes de terre Salade russe

Colrave étuvé Croûte dorée 

Salade de fruits exotiques Marmelade de pommes 

*Provenance de la viande ou du poisson

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix
 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

PAYS DE PRODUCTION DU PAIN : SUISSE

Allergènes : 

Gluten, lait, œuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque

MENUS DE LA SEMAINE
du 02 février au 8 février 2026

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi



 

Midi Soir                  

Potage purée de céleri Potage du jour

Goulasch hongroise (CH) Quiche au fromage

9 Pommes sautées Salade batavia et trévise

Jardinière de légumes

Yogourt à la goyave Clémentine

Potage parmentier Potage du jour

Gratin de poissons (atlantique nord) Roastbeef (CH) sauce tartare

10 riz pilaf Salade de légumes grillés

Courgettes étuvés

Crème chocolat Compote de fruits

Bouillon brunoise Potage du jour

Choucroute garnie Croûte aux champignons

11 Lard salé, carré de porc, saucisson, vienne Salade verte

Pommes de terre natures

Salade d'orange Yogourt aux fruits

Potage aux pois jaunes Potage du jour

Saucisse de veau(CH), sauce porto Omelette aux fines herbes

12 Tagliatelle au beurre Julienne de colrave

Légumes grillés Salade verte

Tiramisu Poire pochée

Crème de céréales Potage du jour

Poitrine de dinde rôtie (FR), sauce bigarade Sandwich au jambon, fromage

13 Boulghour piquant Salade du jour

Racine de persil sautées

Salade de banane au citron vert Salade de mangue

Potage cultivateur Potage du jour

Poulet rôti (CH) jus aux herbes Feuilleté aux légumes

14 Pommes de terre "Country cuts" Salade verte et concombre

Carottes étuvées

Mousse framboise Séré aux abricots

Crème de légumes Potage du jour

Langue de veau (CH) sauce aux câpres Salade verte, fromage

15 Pommes purée Beignet aux pommes

Bettes à tondre étuvées Crème vanille

Glace 

*Provenance de la viande ou du poisson

 - Salade midi et soir   /  Corbeille de fruits ou dessert du jour à choix

 - Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

PAYS DE PRODUCTION DU PAIN : SUISSE

Allergènes : 

Gluten, lait, œuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque

MENUS DE LA SEMAINE
du 09 février au 15 février 2026

Lundi

Mercredi

Vendredi

Dimanche

Jeudi

Samedi

Mardi


