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MENUS DE LA SEMAINE
du 3 au 09 novembre 2025

Midi

Soir

Potage de brocolis

Sauté de lapin a la moutarde (EU)
Polenta bramata

Cote de bettes étuvés

Compote de poire au caramel

Potage
Risotto aux légumes

Salade verte

Raisin

Consommé aux croiitons
Saucisse de veau (CH), jus lié
Pommes de terre mousseline
Dés de carottes étuvées

Petit pot au chocolat

Potage
Omelette aux champignons

Salade feuille de chéne et croiitons

Salade de pamplemousses roses

Potage au chou fleur
Paupiette de beceuf (cH) braisée au porto

Quinoa étuvé

Potage garbure
Macaroni au pesto rouge

Salade de rampon

Raves en batonnets étuvés Clémentine
Vermicelles de marrons, chantilly
Potage aux céréales Potage

Filet de poisson (CH), sauce aux petits
légumes
Pommes de terre persillées

Rosettes de brocoli

Séré aux myrtilles

Tomate farcie aux légumes et boulgour
aux herbes
Salade verte

Banane

Jus

Potage aux légumes

Ragoit de poulet au curry (CH)

Potage

Sandwich au jambon, fromage

Riz pilaf Salade de fenouil
Chou chinois sauté aux shitaké

Créme de yaourt a la goyave Salade de kiwi
Potage au céleri Potage

Aubergines a la parmiggiana
Salade de lentilles

Salade de fruits exotiques

Quiche aux poireaux
Salade de céleri aux pommes

Tam-Tam vanille

Potage aux pommes de terre

Jambon a I'os braisé (CH) sauce madére
Gratin dauphinois

Julienne de laitue étuvée

Glace

Potage

Salade roquette et copeaux de parmesan

Croite dorée, compote de pommes

Pays de production du pain : (CH)

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix
- Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergénes :
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MENUS DE LA SEMAINE
du 10 au 16 novembre 2025

Midi

Soir

Potage garbure

Poulet réti, jus au romarin (CH)
Pommes de terre frites
Racine de persil étuvée

Salade d'ananas

Potage

Endives au jambon gratinées (CH)
Salade iceberg et trévise

Salade verte

Danette chocolat

Créme de volaille

Ragoiit de bceuf bourguignon (cH)
Tagliatelle au beurre

Carottes étuvées

Flan mocca

Potage

Risotto au mascarpone et ciboulette

Salade de jeune pousses

Compote de fruits

Bouillon aux fines herbes
Choucroute garnie (ch)

Pommes de terre nature

Glace

Potage
Pates farcies aux légumes, sauce créme
Grana padano

Blanc battu vanille

Raclette
Pommes de terre en robe
Charcuterie, condiments

Tarte fine aux poires

Potage
Vol au vent de volaille (ch)

Salade verte

Salade d'orange

Potage bonne femme
Gratin de poissons (FAO27)
Riz pilaf

Colrave étuvé

Salade de banane au citron

Potage
Souper Vaudois
Assortiment de fromages et de charcuterie

Salade russe

Salade de yogourt aux pommes

Potage aux courgettes
Hachis parmentier (CH)

Salade verte

Créme au praliné

Potage

Spaghetti napolitaine
Gruyére rapé

Salade coleslaw

Compote de pruneaux aux épices

Potage aux légumes taillés

Réti de veau (ch) sauce au poivre
Pommes de terre sautées

fenouil étuvé

Salade de fruits exotiques

Potage
Terrine de chevreuil (eu)
Salade de féves

Tarte a la courge

Pays de production du pain : (CH)

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix
- Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergénes :




