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MENUS DE LA SEMAINE
du 5au 11 mai 2025

Midi

Soir

Creme de chou fleur

Saucisse de veau (CH) sauce moutarde
Pommes de terre purée

Julienne de laitue étuvée

Salade de fruits

Potage du jour
Risotto au mascarpone

Salade de jeune pousses et radis

Yogourt aréme

Potage garbure

Sauté de boeuf au paprika (CH)
Polenta crémeuse

Navets étuvés

Blanc battu au sirop d'érable

Potage du jour

Crépe aux légumes et mais
Sauce creme au basilic
Salade verte

Salade de kiwi

Potage purée de lentilles rouges

Filet de poisson, sauce aux petits légumes
Riz pilaf

Romanesco vapeur

Salade de pomme aux fruits de la passion

Potage du jour
Crodte aux champignons
Salade verte

Créme praliné

Potage de carottes
Poitrine de dinde rétie (FR) sauce bigarade

Galette de rosti

Emincé de fenouil étuvé
Danette au chocolat

Potage du jour
Fromage d'ltalie, sauce madére

Rago(t de haricots blancs

Salade verte
Compote de cerises noires

Potage purée de céleri

Tajine d'agneau aux pois chiches (IE)
Semoule couscous

Légumes a la coriandre

Flan vanille

Potage du jour
Souper Vaudois

Pommes de terre en robe, salade du jour

Assortiment de charcuterie, fromage

Salade de mangue

Créme de volaille
Cannelloni ricotta-épinards

Salade mélée aux graines de courge

Glace

Potage du jour
Vol au vent aux légumes

Salade verte mimosa

Séré au citron

Créme d'asperges

Filet mignon de porc (CH) sauce morilles
Pommes duchesse

Tomate aux herbes

Foret noire

Potage
Tomme farcie aux noix
Salade de saison - Pain

Tarte aux poires

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix

- Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergeénes :

Gluten, lait, ceuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque
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MENUS DE LA SEMAINE
du 12 au 18 mai 2025

Midi

Soir

Potage cultivateur

Rago(t de lapin a la moutarde (HU)
Quinoa étuvé

Brocoli vapeur

Salade de kiwi

Potage

Ravioli aux asperges vertes
Huile d'olive et tomates cerises
Salade verte

Tam Tam vanille

Potage de fenouil

ROti de porc aux abricots (CH), jus lié
Flageolets braisés

Carottes sautées

Panna cotta et coulis de fraise

Potage
Quiche au fromage

Salade verte et graines

Ananas roti

Creme de tomate

Filet royal d'aiglefin au four, sauce citron
Blé étuvé

Epinards sautés

Salade de pommes aux fruits de la passion

Potage
Omelette aux fines herbes

Julienne de colrave étuvé
Salade verte et mais

Semoule aux raisins

Creme de brocoli

RO6ti d'épaule de veau (CH), jus aux herbes
Frites

Haricots verts sautés

Créme au café

Potage
Crodte au fromage

Salade verte et concombres

Compote de fruits

Consommeé brunoise
Hachis parmentier (CH)

Salade de tomate au basilic

Séré alavanille

Potage
Sandwich au jambon, fromage

Salade russe

Pruneaux pochés aux épices

Creme de pois jaunes
Gratin de penne a la chipolata (CH)

Salade coleslaw

Blanc-manger a la goyave

Potage
Rissole aux légumes

Salade verte et pois chiches

Salade de fruits

Potage al'orge

Poitrine de poulet jaune sauté (CH) jus lié
Pommes boulangére

Pak-choi sauté

Glace

Potage
Fromage et salade
Crodtes dorées

Compote de pomme

*Provenance de la viande ou du poisson

- Salade midi et soir / Corbeille de fruits ou dessert du jour a choix

- Café complet le soir: potage, fromage, 1 tranche de charcuterie, pain, beurre, confiture

Allergénes :

Gluten, lait, ceuf, poisson, soja, céleri, noix, moutarde, graines de sésame, mollusque




